Eine Oma nur auf Zeit

GOMARINGEN (Dekanat Tiibingen) — Die GroReltern wohnen weit weg oder leben gar nicht mehr. Da
w.unschen sich Eltern schon mal eine Oma zum Ausleihen, die den Kindern etwas Zeit schenkt. Dank der
Kirchengemeinde mit ihrem Netzwerk Leben klappt das ausgezeichnet. Von Christoph Ludwig

Begeistert blickt der kleine Henrik zu
der dlteren Dame neben ihm auf. Mit
ihr was zu machen ist einfach ,,cool“!
Seit vier Jahren nimmt Ilse Kahlfuf
immer wieder Henrik an der Hand.

~Els essen!” sagt der siebenjdhrige

~Leihenkel“ wie aus der Pistole ge-
schossen, als er an diesem sommer-
lichen Ferientag iiber Ausflugsziele
nachdenkt - und dann das Eis noch
~selber bestellen®.

Aber auch ein Pferd besuchen, auf ei-
nem Esel reiten oder auf dem Traktor
mitfahren macht mit Oma Kahlfuf
eine Menge Spaft. Genau so wie ge-
meinsam Hausaufgaben machen oder
spielen zu den beliebten Zweierakti-
vititen zihlt. Henriks Mutter Simone
Schwiete bekommt so wertvolle Zeit,
entspannt zur Arbeit gehen zu kon-
nen, Erledigungen nachzugehen oder
Elternbeiratssitzungen zu besuchen.
Begonnen hat die Enkel-Leihoma-Be-
ziehung vor vier Jahren, als die heute
45-Jahrige im Kindergarten nach ei-
ner Tagesmutter nachgefragt hatte. So
wurde Diakon Klaus Forschner auf sie
aufmerksam und fidelte die ,Dreier-
Beziehung” ein. .

Neben Ilse Kahlfuf kiimmert sich
eine zweite Leihoma regelmiBig je-

den Freitagvormittag um zwei Kinder
am Ort. Vier Versuche sind geschei-
tert, aber fiinf solcher Beziehungen
haben in Gomaringen bereits ge-
klappt. Es sind allerdings allesamt
Leihomas und keine Opas. Aus einem
einzigen Leihopaversuch ist dann
doch nichts geworden. ,Vielleicht
weil Mdnner nicht so in der Erzie-
hung drin sind“, vermutet Diakon
Forschner. Dabei brduchten gerade
Jungen einen madnnli-

nur Freude am Umgang mit Enkeln,
sondern auch Zeit fiir ein ,fremdes
Enkelkind*“.
Und dariiber hinaus ergibt sich auch
manche Ratsch-Stunde mit der Mutti
von Henrik, denn als gebiirtige Ost-
westfilin ist Simone Schwiete fiir man-
chen Tipp im Umgang mit den Schwa-
ben froh.
Damit noch mehr Leihomas und end-
lich auch mal ein Leihopa mitma-
chen, will Forschner noch

chen Ansprechpartner, Phase zum mehr von der guten Idee
mit dem sie mal was berichten. ,,Vielleicht mal
basteln, werken, wag er- Schnuppem ein Treffen arrangieren
leben konnen. fii zwischen Leihomas und
Kinder in fremde Hande? ur Oma Eltern, um Angste aufzulo-
Fiir manche Viter offen- und Enkel sen”, schldgt Henriks Mut-

sichtlich ein unakzepta-

bler Gedanke, hat der 44-jdhrige Di-
akon erfahren. Ilse Kahlfuf denkt da
anders. Am liebsten ware sie Kinder-
pflegerin geworden. ,Kinder mochte
ich immer schon®, erzdhlt die 73-jdh-
rige Seniorin, ,zumal ich mit zwei Ge-
schwistern zusammen aufgewachsen
bin und spater selbst zwei Kinder grof
gezogen habe.“ Von ihren eigenen
drei Enkeltochtern sind mittlerweile
zwei schon grof, und das jlingste der
Drei lebt weit weg. So habe sie nicht

ter vor. Niemand werde zu
etwas gezwungen und konne jeder-
zeit die Beziehung beenden, erldutert
Forschner das Konzept.
In einem Kennenlerngesprdch mit In-
teressenten gehe es um Fragen, wie
etwa die nach der jeweiligen famili-
dren Situation, welche Wiinsche es
gibt und was die Leihoma oder der
Leihopa mit dem ,Leihenkel“ unter-
nehmen darf. Danach gebe es eine
Probezeit. Wenn es gut luft, ziehe
er sich ganz zuriick - stehe aber im-



mer als Ansprechpartner fiir Beglei-
tung und Austausch zur Verfiigung,
erklirt Forschner. Bei dem Angebot
gehe es aber nicht darum, dass die
Eltern des Kindes mehr Zeit zum Ar-
beiten bekimen, denn dazu gebe es
schlieRlich Betreuungseinrichtungen.
Es gibt viele andere Griinde, warum
Leihomas wie Leihopas h;a'ndgrin—
gend gesucht sind: Zeit fiir die Rngk—
kehr ins Berufsleben, zum Auskurie-
ren einer Krankheit, fiir Arzt- und Be-
hordengidnge, Sport oder ein Hobby,
oder einfach zum Entspannen oder
ungestorten Lesen einer guten Lek-
tiire.

Information

Fiinf Leihomas gibt es inzwischen
beim Netzwerk Leben im Angebot.
Sie machen gute Erfahrungen und
erleben es neben der Herausforde-
rung auch als einen groffen Gewinn,
mit Kindern zusammen zu sein.

Da es aber mehr Familien gibt, die
auf der Suche nach einer Leihoma
oder einem Leihopa sind, freut sich
das Netzwerk Leben tiber weitere In-
teressenten, auch jiingeren Alters,
die das gerne ausprobieren mochten.

Ausdriicklich auch Manner sind sehr
willkommen, denn es gibt Jungen,
denen das madannliche Gegeniiber
beim Basteln, Werken oder Spielen
fehlt.

Kontakt: Netzwerk Leben -
Leihoma/Leihopa im Evangelischen
Familienzentrum der Kirchenge-
meinde Gomaringen, Telefon 07072-
910413 oder Klaus Forschner, Telefon
07072-910412, E-Mail: Forschner@
Kirche-gomaringen.de

Bewahrtes Team:
(von links)
Mutter Simone
Schwiete, ihr
Sohn Henrik

und Leihoma

llse Kahlfups.
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